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色とりどりの紫陽花がきれいに花を咲かせています。空の色も明るく初夏の色と

なり、子どもたちも気候の良い日はお散歩や外遊びを元気に楽しんでいます。 

先日は院外に出かけて、じゃが芋掘りをしたり、公園の大きな遊具で遊んだりして

きました。たくさん体を動かして汗ばんでも風が涼しく、気持ちの良い初夏の一日を

過ごすことができました。 

院内では水遊びに夢中です。バケツに水を汲んで流したり、水面を叩いてしぶきを

あげたりと、気持ちの良い感触を味わっていました。 

これからの季節、プール遊びにスイカ割り、花火と夏しかできない遊びが目白押し

です。安全に気をつけながら、楽しんでいこうと思います。季節の変わり目は体調を

崩しやすい時期です。今から夏に備え、元気に乗り越えていきましょう。 

 



 

 

 

子どもたちの姿 

ちの姿 

お花すてきだね 
ﾁｭｰﾘｯﾌﾟ 

きれいだね 

離乳食モグモグ美味しいね 

 

 

紫陽花製作 粘土で何つくろう 

 

親子のつどいでは保護者の皆さ

んとクラスごとに感触あそびや

製作などを楽しみました。普段と

ひと味違う遊びに興味津々でし

た。 

おもしろい触り心地 



 

                 

 

 

 

小規模グループケアたんぽぽ 

 

 

親子のつどいの後は、職員と一

緒にお弁当を食べました。みん

な大好き手作りハンバーグ！

「おいしいね」と言い合いながら

いつもと違うランチタイムを楽し

みました。 

 

 

子どもたちひとりひとりの思いに

できる限り寄り添い、安心できる存

在になれるように頑張っていきた

いと思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

大津保育士 

 

美味しいお料理をたくさん

提供したいと思います。 

よろしくお願いします 

自分たちで収穫したじゃが芋で芋餅作りに挑戦！！ 

種をまき育て、収穫体験することで野菜への関心や

興味を育てています。大きくなあれ～とジョウロで

水をかけています。 

 

 

栽培活動



 

髙倉様  大槻様  井坂様  高坂様  朝日様  向山様  川田様  窪宮様 

潮田様  玉川様  仲村様  中山様  福島様  坂田様  南波留様 鈴木様 

田中様  古矢様  神原様  門司様  小瀧様  松島様  タグチ様 横川様 

水越様  吉田様  村瀬様  中川様  島津様  野上様  中村様  田口様 

岡野様  村田様  吉澤様  榊原様  山下様  関根様  後藤様  竹田様 

                          その他、匿名の皆様 

㈱水府工務店  (有)敬愛 お母さんの家  大成女子高等学校 JRC部 

NPO 法人きもの文化を大切にする会  NTT印刷㈱  REIMA JAPAN㈱ 

             

(令和 6年 3月～令和６年 6月) 

 

 

 

 

順不同 （令和 5年１２月～令和６年２月） 

 

たくさんの篤いお気持ち ありがとうございます 

気温や湿度が高く、虫たちが活発な時期になりました。虫刺されにも十分気をつけなければいけ

ません。こどもは大人に比べて反応が強く現れる傾向があり、ひどく腫れ上がったり水ぶくれにな

ったりすることもあります。掻きこわすと傷から菌が入って悪化し、とびひになることもあります。 

まずは虫に刺されないようにすることが重要です。蚊などが多い場所では、肌の露出をできるだ

け少なくしましょう(熱中症にも考慮して薄手で通気性の良い服装が好ましいです)。虫は汗の臭い

に反応して寄ってくることもあるので、小まめに拭いたり着替えたりすることも大切です。また、虫

除けも適切に使用しましょう。スプレーや洋服に貼り付けるシールなど、様々な種類があります。子

どもが直接虫除け成分を吸い込まないように注意しましょう。低年齢のこどもにはいったん親の手

に付けてからなじませたり、洋服にスプレーしたりしても効果があります。(※「ディート」が含まれる

虫除けは 6か月未満の乳児には使ってはいけません)。 

虫刺されは皮膚にとって大きなダメージです。症状が激しい場合は皮膚科などを受診して悪化

を食い止めましょう。 

 

日本赤十字社茨城県支部乳児院 

 
〒310-0914 

茨城県水戸市小吹町 2673－1 

  TEL:029-240-3800 

   FAX:029-243-9300 

茨城県支部のインスタグラムでも 

乳児院の様子をご覧いただけます。 

  

 

毎朝子どもたちが植えたピーマン、ナスの成

長を確認することが今の楽しみです。ピーマ

ンの茎が折れてしまいダメかなと心配してい

たら新芽が出て持ちなおし、花が咲いて実が

できてきました。生命力にびっくり！私も暑

さに負けず頑張ろうと励まされました。 

 

 

しまい 

tel:029-240-3800

