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少しずつ寒さも和らぎ、春の訪れを感じる季節となりました。暖かな日差しの中、

子どもたちは庭で元気いっぱいに体を動かし、それぞれの遊びを楽しんでいます。友

だちと関わりながら遊ぶ姿や、思い思いに過ごす姿から、日々の成長を感じていま

す。冬の間には、クリスマス会やお正月、節分、クッキングなどさまざまな行事があ

りました。行事の中で見せるいきいきとした表情や、できることが少しずつ増えてい

く姿に、職員一同成長を実感しています。保護者の皆様をお招きして行った行事で

は、子どもたちの普段とはまた違った一面や、成長した姿を感じていただけたのでは

ないでしょうか。 

これからも、子どもたち一人ひとりの思いに寄り添いながら、安心して過ごせる環

境を大切にしていきたいと思います。保護者の皆様をはじめ、関係機関や地域の皆様

の温かいご理解とご支援に心より感謝申し上げます。 

【 理 念 】 

私たちは、「人道・博愛」の赤十字精神のもとに、子ども達の基本的人権を尊重し、心身ともに健やかに成長できる保育の場を提供します。 

【 基本方針 】 

１．サービスの質の向上に努め、よりよい養育生活を提供します。 

２．ボランティアや地域と連携し、乳児院の持つ養育の専門性を生かした子育て支援に努めます。 

３．個人情報の保護に努め、プライバシーを守ります。 

４．子ども達の体調変化に十分注意し、健康管理に努めます。 

５．栄養管理を適切に行い、子ども達一人ひとりにあった食事を提供します。 

 



クリスマス会

雪つめたいな♪ 

 

 

 

 
子ども達が楽しみにしていたクリスマス

会！乳児院の子どもたちは、蜂やてんと

う虫、クレヨン、だるまさんに仮装して踊

ったり、楽器やパラバルーンを披露しま

した。サンタさんの登場に興奮し、プレゼ

ントをもらって満面の笑みでした♪ 

誕生会

今年は午年ですね。

正月遊びを楽しみ、

馬の足形を取って

新年を迎えました。 

お誕生日おめでとう！！ 

できることが増え「〇〇く

ん〇才になったんだ！」と

喜ぶ姿も。子どもたちの成

長に感謝し、健やかな育ち

をお祝いしました(*^^*) 



乳幼児一人ひとりの気持ちと成長

に寄り添いながら、安心して過ご

せる毎日を看護の面から支えてい

きたいと思っています。 

 

 

 

  行事食  

節分の日には、そぼろや薄焼き

卵を主に、チーズで角を、ひじき

で目や模様を飾った鬼が配膳さ

れました。「つよいぞ～♪」と歌い

ながら楽しい食事になりました。 

２月３日は節分行事。大きな鬼の製作や、折り紙を丸

めて豆を作り、当日をそわそわしながら待っていた

子ども達。鬼が出てくると泣きながらも立ち向かう

姿がありました！最後は子ども達も鬼になりきり決

めポーズ(^^)たまには鬼になるのも楽しいね     

苺やバナナ、ハム、チーズ

を使ってオリジナルのクレ

ープ作り。さまざまな発見

を楽しみ、ぺろっとつまみ

食いをしながら…( *´艸｀)

生クリームとカラースプレ

ー、マヨネーズをたっぷり

かけて召し上がれ～  

 



 

 

 

たくさんの篤いお気持ち ありがとうございます 

 

 

臺様 川田様 ボーイズ様 関根様 永田様 枝様 丸山様 園部様 佐藤様 門司様 

鈴木様 水越様 海老澤様  井坂様 磯山様 髙栁様 篠原様 オ ジヒョン様 田中様 

水戸好文ロータリークラブ様   茨城県電気工事業工業組合 女性部様   東海設計㈱様 

ソーイングボランティア「にじの糸」様   水戸市社会福祉協議会様   しどり園芸様 

かず歯科診療所様   水戸市東ロータリークラブ様   横浜幸銀信用組合様 

日本ベビーサイン協会様   明治ホールディングス㈱様 日本ベビーフード協議会様 

㈱SOKYA (ローソン水戸内原町店)様   鉾田北幼稚園様   ㈱フジタファーム様 

NPO 法人 Happy リレーいろいろ 本田様   ogu caféまゆゆふぁ～む様 

茨城小児科学会様    ほか、匿名希望の皆さま 

 

〈amazon乳児院支援プログラムを通じてのご寄付〉 

長坂様 横田様 王しょうろう様 藤戸様 オレンジ様 武田様 桑嶋様 佐藤様 宮口様 

小松崎様 いそがわ様 名もないおじさん様 marine 様 天賀谷様  タグチ様 サンタ様 

よいお年を様 小林様 廣瀬様  ほか、匿名希望の皆さま    

順不同  （令和 7年 12 月～令和 8年 2月) 

寒さがやわらぎ、暖かい日が増えてきました。外遊びやお散歩が気持ち良い季節ですね。春になる

と、スギやヒノキの花粉が多く飛ぶようになります。最近では、乳幼児でも花粉症の症状がみられ

ることがあります。花粉症の主な症状は、透明な鼻水・鼻づまり・くしゃみ・目のかゆみなどです。

熱がないのにこのような症状が続く場合は花粉症の可能性もあります。外遊びの後、衣服についた

花粉を落としたり、手や顔をきれいにしたりして花粉を室内にも持ち込まないようにしましょう。

また、体調を整えるためにも、十分な睡眠とバランスの良い食事を心がけて元気に春を過ごしてい

きたいですね。 

  
日本赤十字社茨城県支部乳児院 

 

 

〒310-0914 

茨城県水戸市小吹町 2673－1 

  TEL:029-240-3800 

   FAX:029-243-9300 

https//www.jrcsin.jp/ 

乳児院のホームページをリニュー 

アルしました！ぜひご覧ください☆ 

茨城県支部のインスタグラムでも 

乳児院の様子をご覧いただけます♪ 

  

日ごとに春の訪れを感じる季節となりまし

た。子どもたちは毎日元気に過ごし、さま

ざまな表情を見せてくれています。何気な

い日常の中で見られる小さな成長を大切に

していきたいと思います。今後とも温かく

見守っていただけましたら幸いです。 

TEL:029-240-3800

